
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◇今月の予定◇ 

１０日（金） 修了記念写真① 10:00～ 

※クラスの集合写真撮影をします。9:00 までの登園、 

加えて体調不良以外でのお休みは控えていただくよう 

お願い致します。 

 

２０日（月） お誕生お茶会 

２５日（土） 保護者会役員会② 

３１日（金） 修了記念写真②（予備日） 

 

≪リズム集会≫ 

７日（火）・１４日（火）・２８日（火） 

※動きやすい服装で、髪の長いお子さんは結んで来てください 

≪避難訓練≫ 

【火災】 避難訓練 実施予定 

※１２月２９日（日）～１月３日（金）まで、 

年末年始休みの為、休園となります。 

 

保育園だより  

 1 月号 

 
社会福祉法人 宮城福祉会 高舘あおぞら保育園 

令和 ６年 １２月 ２８日 

✿以上児親子ファミリープレイデー✿ 

 

１７日（金）【5 歳児】すいか組 9:00～ 『等身大作り』 

２１日（火）【４歳児】めろん組 9:00～ 『親子ふれあい遊び』 

２３日（木）【３歳児】みかん組 9:00～ 『フォトフレーム作り』 

 

※ファミリープレイデーは親子で楽しむ行事です。 

 

吹き抜ける風が冷たくなり、寒さを感じる今日この頃。 

子どもたちの息も白く見え、冬の訪れを感じますね。寒さに負

けず元気いっぱいに遊ぶ姿に、職員一同、たくさんのパワーを

もらっています。   

子どもたちも、運動会やお楽しみ会…日々の活動の中で経験

して身に付いたことがたくさんあり、一回りも二回りも大きく

なったように思います。 

年末まで子どもたちと元気いっぱいに過ごしました。また年

始に元気な子どもたちに会えることを楽しみにしております。 

新しい１年が、皆様にとって笑顔のあふれる年になりますよ

う、お祈り申し上げます。来年も、よろしくお願い致します！ 

年末年始の緊急連絡先について 
 

12月 2９日（日）～1月３日（金）の休園期間に緊急の

連絡がある際は下記までお願い致します。園長および職員

に連絡を取り次ぎます。 

（保育園名、氏名、電話番号、用件をお伝えください） 

 

社会福祉法人宮城福祉会 養護老人ホーム松寿園
しょうじゅえん

 

℡ ０２２－３８２－３５３５ 

 

 

 

お楽しみ会アンケート結果 
アンケートへのご協力ありがとうございました。 

一部ではありますが結果とご意見をお知らせいたします。 

【 配布数 ８８   回収数 ４１  回収率 ４6．5％ 】 
 

ねらいの達成 

★できた３０  まあまあできた１０  できていない１   

・緊張はしていたようだが、笑顔で楽しそうに練習の成果を 

発揮している姿が見られた。 

・いつもの保育の時は「こんな風に遊んでいるんだな」と思えるおた

のしみ会でした。 

 

内容 

★適当である３８   普通３    適当でない０  

・ステージで発表している姿はもちろん、外で待っている子も 

一緒に歌をうたったりしている様子を見て、子ども達みんな 

が大好きなお話なんだなと思いました。 

・運動会の時には一直線だった平均台がバランスストーンにかわって

おり、発達に合わせてレベルが少しずつ上がっているのを感じた。 

 

その他ご意見 

・駐車場の場所やきょうだい児にも配慮したプログラムや動線など 

本当に多く配慮をして下さっていると感じました。混乱せずスムー

ズに動けて子どもたちの姿をじっくり見ることが出来ました。 

・子どもの意見を取り入れて劇の中に反映していただいたことも本人

のやる気に繋がったのではないかと思います。 

・子どもたちが楽しいと思える日々の練習ありがとうございました。

本番と練習とで子ども達の姿も大きく違うところもあったかと思

いますが、緊張して恥ずかしがったり、楽しいと思いながら演じる

姿どれも子どもたちの成長を感じることが出来る楽しい会でした。 

・各家庭２名までということで、小学生のきょうだい児の預け先に少

し困りました。連れてきて友だちに会ったら大人しく見ていられな

いかもというデメリットもあるかもしれないのも事実ですが、みん

なで見に来られる機会もあると嬉しかったなと思います。 

⇒人数制限にご協力していただきありがとうございました。室内の

為、参加人数を２名とさせていただきました。感染症対策に考慮し

たり、大勢の観客の前での緊張を少しでも緩和し子どもたちがのび

のびと表現活動を楽しめるようにとの配慮から、人数制限をさせて

いただきました。 

 

この他にも温かい言葉や貴重なご意見を頂き、ありがとうございま

す。今後の行事開催に向け、私たちも励みになります。 

より良い保育や行事運営につながっていくよう、今後に生かしてい

きたいと思います。 

 

冬の時期を 

 健康に過ごすために…… 

 
寒さも本格的になり、乾燥もするこの時期は感染症が広まりやすい季

節になります。冬に流行りやすい病気ではインフルエンザや感染性胃

腸炎等がよく知られていますね。何よりの予防策は手洗い・うがいで

す。保育園では食事前や遊びの後に０歳児から手洗いを行っていま

す。大きい子どもたちには手洗いの意味や丁寧な洗い方を指導して、

自分の健康のために取り組む姿を育てたいと思っています。室内では

湿度を 60％に保つと、菌が広まりにくいそうです。保育室では加湿器

をつけたり、1 時間に一度換気を行う等予防に努めています。集団生

活では感染が広まったり、小さい子どもたちは重篤化してしまうことも

あります。感染を防ぐ為にはご家庭の協力が不可欠です。 
 

 

 

感染を防ぐ為に… 

○毎朝健康状態をよく見て頂き、特に発熱や嘔吐・下痢の症状があると

きには登園を控え、早めの受診と十分な休養を心掛けてください。 

○保育中に熱や嘔吐・下痢の症状が出た時は周りへの感染を防ぐ為に

お迎えに来て頂き、受診をして感染の可能性があるものか確認をして

ください。 


